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22 - P. Rault, F. Garden-
Brèche
Psycho-Traumatisme lié au 
Stress Dépassé (PTSD*) 
Rappels physiopathologiques 
Propositions préventives et 
thérapeutiques

3 - J.-L. Hommeril
Consultation d'anesthésie 
pour une intervention sous 
hypnose

52 - C. Bouchara
Hypnose et syndrome de 
Gilles de la Tourette

12 - F. Mondie
L'hypnose au cabinet 
gynécologique

13 - M.-J. Jacob, 
D. Mahieu
Quand Vayu souffle !

Initiation

Thérapies brèves
et solutionnisme

A. Vallée

168 - V. Fournel
HTSMA et victimologie 5 - I. Bodiguel, C. David

La consultation pour le 
médecin conseil ou le 
médecin du travail : un 
potentiel de situation utilisé 
comme stratégie au 
changement

50 - V. Pham Huu
Pratique de l'hypnose en 
dermatologie

100 - C. Martens
Hypersensibilité allergique et 
hypnose

19 - L. Farcy
Des recettes pour ne pas 
avoir de recettes

20 - P. Chiffoleau, 
L. Fodorean, P. Luneau, 
A.M. Le Fol, I. Bodiguel
Introduction des outils de 
l'Hypnose et Thérapies 
Brèves en Médecine Générale

2 - Y. Doutrelugne
Hypnose paradoxale chez un 
patient HYPOCONDRIAQUE : 
une stratégie simple, 
amusante et efficace 
d'utilisation des 
compétences !

96 - F. Chevalier-Latreuille
Travail avec des couples 
dépendant des opiacés

115 - C. Gentric, 
V. Lagrée, F. Garden-
Brèche, V. De Smet
L’alliance en urgence

44 - F. Jean, J. Payre
De la spirale infernale au 
chemin de la guérison

33 - J. Dupin
Les thérapies brèves au 
service des problématiques 
d'alcool

81 - A. Poujol, S. Testa, 
P. Hervouet, A. Courmont, 
N. Laib, V. Souchu-Mignot
Mise en scène des surprises 
et des imprévus au cours ou 
au décours d’une transe 
hypnotique… à l’intention des 
curieux

Initiation

HTSMA
E. Bardot

37 - L. Hamon-Giraud
La place de l'humour dans 
l'accompagnement 
thérapeutique

80 - D. Bouc
Le toucher et l’hypnose 
ericksonnienne

120 - E. Guet
Hypnose et Thérapies 
familiales

104 - A. Vallée
Hypnose au présent

142 - E. Lelarge, G. Byll
Atelier SCORE

122 - J. Betbèze
Utilisation de l’approche 
narrative avec des patients 
psychotiques

78 - J.-C. Valeyre
Utilisation de schémas dans 
le suivi de la dépression

40 - W. Martineau, 
E. Malphettes
Stratégies thérapeutiques 
dans la dépression

138 - J. Puichaud, J. Auger 
et al.
TACT, la grille d’intervention - 
Intuition géniale et stratégie 
étonnante : nécessaires, ou 
accessoires ?

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

146 - T. Robles
Un voyage extraordinaire : 
du sommeil éveillé aux rêves 
lucides des indiennes 
américaines et mexicaines à 
travers l’hypnose

158 - M. Kerouac
L’utilisation du Transducteur 
PsychoBiologique (TPB)

73 - S. Le Pelletier 
Beaufond
Entre observation et 
perception : le lien 
thérapeute-patient en 
hypnose

Présentation

Personnalités
dont J.-L. Vénisse

46 - J.-A. Malarewicz
Gilbert Simondon et la 
psychothérapie

123 - G. Ostermann
Attachement et dépendances

152 - B. Meheust
Hypnose, intuition 
bergsonienne et lucidité 
magnétique

102 - A. Bioy
La relation 
psychothérapeutique, entre 
stratégie supposée et réalité

17 - R. Dumas
Hypnose... Stratégie et 
Mouvements Alternatifs 
« dans l'urgence » à 15 jours 
d'un championnat du Monde !
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130 - S. Colombo
Photogramme ou injecter du 
temps au temps

75 - H. Bachouchi, F. Carre
Colo-fibroscopie sur un 
terrain d'obésité morbide 
ayant nécessité plusieurs 
séances d'hypnose avec 
régression par 2MAR
28 - F. Honoré
La place de la spontanéité et 
de l’intuition induite par 
l’écoute attentive : 
l’hypnothérapeute et la 
douleur (post opératoire) 

167 - D. Si Ahmed
Les extensions de l'état 
hypnotique : de l'intuition à 
la lucidité. Réflexions sur les 
états de conscience et le 
changement

66 - B. Rioult
Doit-on connaitre les 
différents mécanismes de la 
douleur pour aider un patient 
avec l'hypnose ?

68 - Le cercle d'hypnose 
contemporaine
La « stratégie » de non 
intention

24 - K. Kaiser
Impro : visez l'hypnose !

Initiation

Hypnose 1
Accompagnement

bon souvenir
J.-C. Espinosa

164 - M. Bernoussi
Piaget et le constructivisme

41 - S. Testa
Séance d'hypnose dans le 
cadre d'une préparation à 
une chirurgie cancéreuse 
lourde ou invalidante

36 - B. Audrain-Servillat
L’Hypnose et les outils de la 
thérapie brève dans le 
contexte des soins palliatifs

48 - P. Dumontier
De l’anxiété préopératoire à 
l’alliance thérapeutique : la 
consultation pré-
anesthésique, une 
intervention thérapeutique ?

114 - K. Didi
Hypnose et thérapies brèves 
en soins palliatifs à 
domicile : outils pertinents 
ou facétie ?

56 - J. Longinotto
Y-a-t-il une mite au logis de 
l'hypnose clinique ?

25 - D. Vesvard
Sémiologie de l'interaction

29 - B. Dubos
Devenir Sourd pour ne pas 
devenir Aveugle

118 - C. Virot
Hypnose et dépression : 
catalepsie ou lévitation ?

47 - Y. Halfon
Le praticien, un porte-parole 
de l'inconscient de l'autre

165 - G. Salem
La surprise thérapeutique

161 - L. Veilleux, M.-
A. Gougeon
Le traitement de l'énurésie 
infantile par hypnose : 
complémentarité du cadre et 
de l'intervention intuitive
93 - H. Fischer
En utilisant Harry Potter en 
HTB (la suite)

34 - P. Aim
Voyage entre Hypnose et 
Pensée Juive

86 - J.M. Herin, D. Sogne
L’hypnose c’est de la 
dynamique ! Initiation d’un 
projet original d’application 
de techniques d’hypnose 
autour de la naissance
112 - L. Schaller
Les chatouilles dans le 
ventre, le tournis dans la tête 
et autres symptômes non 
expliqués par la médecine
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89 - E. Pernelle
Le Haiku : une transe en 5-7-
5 syllabes

65 - L. Martinent
Du chicon à l’ouroboros 
thérapeutique : de la 
dynamique du changement… 
à la théorie du miroir 
comportemental ; un voyage 
extraordinaire dans la non-
intentionnalité

39 - P. Chiffoleau
La liberté de choisir dans 
l’instant présent

79 - P. Charbonnel
Couples en thérapie : les 
objets à mémoire

14 - M. Picard Destelan
De l'usage du soutien 
scolaire en thérapie

31 - E. Lelarge, M. Le 
Ruyet, I. Jahan
La longueur d’onde de 
l’intervention thérapeutique : 
travail pluridisciplinaire en 
unité d’évaluation et de 
traitement de la douleur

Initiation

Hypnose 3
Enfants

J.-F. Marquet

54 - B. Hénot
Peut-on accompagner sans 
contraindre ?

128 - P. Bellet
Intuition et hypnose : mise 
en pratique

Initiation

Palo Alto
Y. Doutrelugne

94 - P. Andrieux, 
H. Fischer, 
G. Vandeplanque-Rey
CEF-TB, consultation orientée 
solution et adolescents en 
centre éducatif fermé

84 - J. Turner
Fils d’or et bandes d’énergie : 
métaphores et symboles de 
la relation thérapeutique

10 - D. Quin
Des monstres dans des pots 
de confiture

71 - M.-O. Soucaze
Atelier Conte

57 - J.M. Herin
De l'aisance à la naissance : 
pratique de l'hypnose en 
anesthésie obstétricale77 - P. Bloch

Ouverture d’une Unité 
fonctionnelle : Hypnose, 
HTSMA, Thérapies brèves, au 
sein du pôle de psychiatrie 
d’un centre hospitalier 
général

85 - V. Pesquet-Tiennot
Inside work : de l'intellect à 
l'intuition

125 - M. Faymonville
Hypnose et placébo

58 - B. Fohn
« S'il te plaît dessine-moi 
mon enfant… » De la 
dissociation à la 
réassociation dans les 
situations de décès périnatal

151 - G. Salem
L'art d'en découdre avec le 
patient

70 - M. Arnaud
Sherlock Holmes 
thérapeute : le premier 
entretien en thérapie brève 
(HTBMA)

101 - I. Nicklés
A l'écoute de l'antalgie, 
observez l'invisible... 
Présentation vidéo

131 - A. Touyarot
Hypnose en maternité

92 - G. Creutzmeyer, 
I. Haehnel
Utilisation de l'hypnose dans 
une unité de grossesses 
pathologiques d'une 
maternité de niveau IIb

113 - M.C. Si Ahmed 
(muhuc)
De l'usage du dessin 
humoristique (ou pas) en 
thérapie (le pictodrame 
humoristique)

143 - J. Mignot
Place de la relation en 
sexothérapie hypnotique

62 - C. Martens
Atelier du souffle : prise en 
charge hypnotique du 
Syndrome d’Hyperventilation

82 - E. Hameon-Bezard
Apport de l'hypnose, des 
thérapies brèves, de l'HTSMA 
autour de l'acte opératoire

8 - M. Kerouac
Se familiariser à l’utilisation 
du Transducteur 
PsychoBiologique (TPB)

137 - T. Garcia-Sanchez
Et si on arrêtait de lutter 
CONTRE le tabac ? Une façon 
aimable de retrouver la 
liberté de ne pas fumer

4 - J.-F. Marquet
Inductions hypnotiques en 
pédopsychiatrie

6 - P. Perrault
Interactivité hypnose et MTC 
Médecine Traditionelle 
Chinoise

53 - W. Martineau
La crise, ressort 
thérapeutique ?

11 - J. De Martino
Le koan zen : une logique 
intuitive stratégique de 
l'entre-deux

18 - J.-P. Courtial
Qu'est-ce que la pensée et la 
conscience sous hypnose ? 
Logique des états limites de 
conscience

145 - T. Garcia
Palo Alto revisité : stratégies, 
systémique et hypnose

144 - J. Mignot
La langue des oiseaux ou les 
mystères de la relation 
thérapeutique

Initiation

Hypnose 2
Catalepsie
Lévitation

J.-M. Benhaiem

147 - J. Betbèze, B. Rioult, 
Y. Halfon, J.-L. Hommeril
Acquérir l'outil « hypnose 
Ericksonnienne » : où, 
quand, comment et à quel 
prix ?91 - C. Billot

Apports de l’hypnose en 
pratique quotidienne en 
ophtalmologie

116 - C. Parodi, J. Zeidan
L'apport de l'hypnose en 
dentaire

74 - J.M. Herin, 
T. Melendez
Accueil du patient au bloc 
opératoire : le VAKO au 
secours de la bientraitance

90 - J. Payre
Le jardin, le jardinier et le 
VAKOG

7 - J.-C. Espinosa
Utilisation de l'hypnose dans 
le traitement des Troubles de 
l'Adaptation avec Anxiété

162 - J.-P. De Meester
Hypnose et Somatic 
Experiencing

26 - A. Safieddine
Hypnose et bégaiement

64 - L. Martinent
Du chicon à l’ouroboros 
thérapeutique : de la dynamique 
du changement… à la théorie du 
miroir comportemental ; un 
voyage extraordinaire dans la non-
intentionnalité

35 - P.-H. Mambourg
Influencer ou être influencé. 
L'hypnose comme Knock 
down

32 - A.-M. Loquais, A. Sy
Etude de la transe ou NDEUP 
chez les Lébous du Sénégal

134 - C. Delanoy
La fibromyalgie ou 
« l’impossibilité de voyager »

107 - D. Meggle
La stratégie, une question 
d'intuition et de travail

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

149 - E. Bardot
Contexte et triangulation : 
un pont entre l’hypnose, les 
thérapies brèves et l’HTSMA

30 - B. Suarez, J. Becchio 
et al.
Les effets de l’hypnose sur la 
motricité : une modulation 
subtile du mouvement

129 - S. Colombo
Photogramme ou injecter du 
temps au temps

156 - M. Mamanbello
Hypnose et transe
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43 - I. Bouaziz
Qui influence qui ? La 
relation thérapeutique 
revisitée

51 - J. Becchio
Auto-hypnose : à la 
recherche des Muses

103 - A. Vallée
L'hypnose du présent
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Perfectionnement 
hypnose

Technique Rossi
W. Martineau et J. Betbèze

169 - A. Touyarot
On commence par le 
« Voyage ». Hypnose et 
maternité

97 - C. Guilloux
Transhumances pour une 
tranquillité de l'âme

166 - S. Morar
Applications de l'hypnose en 
neurochirurgie

124 - C. Honthâas-
Maugars
Thérapies Brèves et nutrition

132 - D. Vesvard
Intuition, raisonnement 
statistique et erreurs 
médicales

59 - C. Tollec
Hypnose et chirurgie du 
cancer du sein : patientes et 
psychiatre en pays 
hypnotique

95 - B. Mayer
« Adieu cigarette... je n'ai 
plus besoin de toi »

109 - F.H. Samak
Atelier d'auto-hypnose 
chamanique

55 - D. Varma
Traitement de la boulimie, 
une approche hypnotique 
pluridisciplinaire

99 - D. Farges-Queraux, 
H. Fischer
Troubles attentionnels et 
Hypnose Orientée Solution

Présentation
du forum de Biarritz

Remise du prix Watzlawick

135 - B. Piccard
Intuition et voyage 
extraordinaire

127 - P. Bellet
Au-delà de la technique... 
L'intuition ?

133 - T. Servillat
Des signaux subtils

72 - M. Genetier
Intuition : une source 
d'inspiration hautement 
stratégique

98 - C. Darriet Vandamme
Hypnose et Intuition : un 
entre deux, une réponse 
corporelle dans la thérapie 
d'enfants

136 - T. Garcia-Sanchez
L’auto-violence 
émotionnelle : la complainte 
cache-t-elle le vrai 
symptôme ?

110 - V. Waisblat
Idée nouvelle ou 
redécouverte d’une pratique 
ancestrale et universelle : le 
balancement

148 - E. Bardot
Intuition et résonance en 
HTSMA

83 - C. Vervaeke
Intérêt de l'hypnose en 
kinésithérapie

126 - M. Faymonville
L'utilisation de l'hypnose en 
douleur chronique

163 - T. Garcia
La thérapie familiale 
stratégique brève

69 - F.R. Chardon
Hypnose et lieux de mémoire

49 - G. Besson
10 secondes, 4 phrases

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

121 - J. Betbèze
Approche mimétique, 
stratégique et narrative de 
l’anorexie mentale

111 - J. Zeidan
Quand les soins dentaires se 
déroulent dans le jardin de 
ma grand mère

88 - P.-H. Garnier, J.-
P. Courtial
Quelle forme d’énergie est 
mise en jeu par les 
métaphores thérapeutiques ?

108 - F.H. Samak
La thérapie provocatrice

63 - J. Longinotto
Les altérations du signaling 
ont-elles un sens ?

87 - A. Luco
Quand la loyauté empêche le 
changement

159 - M.-C. Cabié, 
L. Isebaert
Echange centré sur les 
compétences

160 - Y. Doutrelugne
Modèle de Thérapie 
Stratégique

139 - J. Puichaud
Enfants et adolescents : 
quelques stratégies et 
techniques spécifiques pour 
des troubles anxieux
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141 - T. Robles
Un voyage extraordinaire : 
du sommeil éveillé aux rêves 
lucides des indiennes 
américaines et mexicaines à 
travers l’hypnose

105 - J.-M. Benhaiem
Pour guérir d'une addiction, 
qui est le guide ?

155 - O. Le Rendu
De l’hypnose à la thérapie 
cognitivo-comportementale

119 - C. Joussellin
Observer une rencontre


